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ALKOHOL- OCH 
DROGPOLICY  
Lundakarnevalen 2026 

1. INLEDNING 
Följande är Lundakarnevalens alkohol- och drogpolicy. Precis som i många andra 
studentorganisationer har alkohol haft en naturlig del i Lundakarnevalens kultur 
sedan dess start 1849.  Vi anser att det är viktigt att ha en policy för att förtydliga 
vårt ansvarstagande i samband med alkoholrelaterad verksamhet. Med denna 
policy hoppas vi kunna ge tillräckligt med information till de som kommer i 
kontakt med Karnevalen för att bibehålla den glädje som vi vill förmedla och att 
verka för att ingen råkar illa ut i samband med konsumtion av alkohol.  
 

2. MÅLSÄTTNING 
Denna policy är till för att vägleda karnevalister i alkoholfrågor relaterade till 
Lundakarnevalen. Nedan följer en sammanfattning av Lundakarnevalens 
målsättning för den alkoholrelaterade verksamheten. Målsättningarna går in i 
varandra och olika åtgärder berör ofta fler än en målsättning, men i syfte att 
enkelt kunna överskåda policyn disponeras denna utifrån områdena trygg, 
ansvarsfull och sund. I de tre följande avsnitten kommer det att ges en utförligare 
förklaring av Lundakarnevalens arbete för att nå respektive målsättning. 
Lundakarnevalen önskar ge alla involverade:  
 

★​ EN TRYGG KARNEVAL 

○​ Att alla som engagerar sig i och besöker Karnevalen ska känna sig 

trygga och ha roligt.  

★​ EN ANSVARSFULL KARNEVAL 
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○​ Att utbilda karnevalister som arbetar med alkohol i ansvarsfull 

alkoholservering.   

○​ Att överservering av alkohol inte ska förekomma.  

★​ EN SUND KARNEVAL 

○​ Att främja en sund alkoholkultur inom organisationen för att ingen 

ska fara illa på kort eller lång sikt. 

○​ Att alkoholhets inte ska förekomma.  

○​ Att erbjuda stödåtgärder för karnevalister som riskerar att hamna i 

missbruk. 

2.1 EN TRYGG KARNEVAL 

En trygg Karneval innefattar att alla som engagerar sig i och besöker Karnevalen 
ska kunna känna sig trygga och ha roligt, särskilt inom områden med 
alkoholservering. 
 
Serveringsansvariga, baransvariga och dörrvärdar ska under kvällen vara 
uppmärksamma på gästerna i respektive lokal och arbeta aktivt för att motverka 
olämpligt uppträdande mot andra gäster och personal. Om sådana gäster 
infinner sig ansvarar serveringsansvariga, baransvariga och dörrvärdar för att 
vidta lämpliga åtgärder, t.ex. genom att ej servera dem alkohol, att tala med 
gästen om saken, eller att om nödvändigt be dem lämna lokalen.  
 
Det är obligatoriskt för serveringsansvariga och dörrvärdar att skriva en rapport 
där eventuella incidenter och dess åtgärder under aktiviteten dokumenteras. 
Denna ska sedan utvärderas av Festmästare och/eller närmsta kommittékontakt 
tillsammans med serveringsansvariga.  

2.2. EN ANSVARSFULL KARNEVAL 

Alkoholkulturen och studentlivet har varit tätt sammanvävda redan innan 
Karnevalens födelse, och med denna relation uppkommer även ett ansvar från 
Lundakarnevalen. För att uppnå en ansvarsfull Karneval arbetar 
Lundakarnevalen med att utbilda karnevalister som arbetar med alkohol i 
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ansvarsfull alkoholservering och i förlängningen se till att överservering av 
alkohol inte förekommer.  

2.2.1 ANSVARIG  

Ytterst ansvariga för all verksamhet i Lundakarnevalens namn är 
Karnevalskommittén. Under alkoholservering på interna evenemang är 
sektionschef och vice sektionschef ansvariga över att policyn efterlevs. Under 
alkoholservering på offentliga evenemang är sektionschef alt. sexmästare, eller 
motsvarande, assisterade av dörrvärdar, ansvariga. Den som serverar är, i 
enlighet med svensk lag, personligt ansvarig för att gästen som serveras inte är 
märkbart påverkad, minderårig eller langar alkohol till minderårig.  
 
Ansvar för alkohol och drogpolicyns spridning till sektionschefer ligger ytterst på 
festmästaren. Sektionschefer ansvarar i sin tur för spridningen till sina 
karnevalister. Lundakarnevalens alkohol- och drogpolicy ska finnas tillgänglig på 
bland annat hemsidan.  
 
Karnevalister:  
Ska vid varje arbetstillfälle där alkohol hanteras instrueras om de viktigaste 
delarna ur Karnevalens alkohol- och drogpolicy samt handlingsplanen av sin 
chef för kvällen, dvs. Lathund för karnevalister.  
Sektionschefer: 
Alla sektionschefer som ansvarar för att alkoholrelaterade utskott ska gå 
utbildning i ansvarsfull alkoholhantering som anordnas centralt av Karnevalen. 
De ska också vara insatta i Lundakarnevalens alkohol- och drogpolicy. Ansvar för 
att detta görs ligger på festmästaren.  
Karnevalskommitté: 
Majoriteten av Kommittén ska ha gått C-certifikatsutbildningen i Ansvarsfull 
Alkoholhantering. Därefter ska de efter bästa förmåga ansvara för 
implementering och uppföljning av alkohol och drogpolicyn.  

2.2.2 ANSVARSFULL ALKOHOLSERVERING 

Serveringspersonal är ansvariga för att Lundakarnevalens alkohol- och 
drogpolicy följs och serveringsansvariga för kvällen är ansvariga för 
Lundakarnevalens alkoholtillstånd. Vid serveringsverksamhet och andra 
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verksamhetskritiska funktioner råder förbud mot att dricka alkoholhaltiga 
drycker. Ingen får dricka alkohol inne på eller i anslutning till serveringsområdet 
efter stängningstid. En lathund för karnevalister ska finnas på synliga platser i 
serveringslokalen där det också står anslaget om var man kan finna policyn och 
dess handlingsplan i sin helhet.  
 
Alkoholfria alternativ till befintligt utbud ska finnas tydligt skyltade på drinklistor 
och alltid finnas tillgängliga att serveras. Dessa ska finnas utöver vatten och läsk. 
En gästs önskemål om alkoholfria/alkoholsvaga alternativ ska respekteras utan 
kommentarer. Vatten serveras alltid gratis.  
 
Servering av alkohol till märkbart påverkade eller påtagligt berusade gäster får 
inte förekomma. Om en gäst är märkbart påverkad ska gästen avvisas från 
serveringsstället. Om en gäst börjar visa tecken på att vara märkbart påverkad 
ska dess alkoholservering avbrytas, och istället ska gästen uppmuntras till 
alkoholfria alternativ eller vatten.  

2.3 EN SUND KARNEVAL 

Som Karnevalist är det viktigt att du känner att du kan ifrågasätta 
alkoholkonsumtion i samband med fest. Du ska känna att det alltid finns 
möjlighet att tacka nej till alkohol, och att detta inte ska innebära att du inte kan 
delta i någon av Karnevalens aktiviteter. För att förebygga en osund 
alkoholkultur och alkoholhets råder nolltolerans mot alkoholrelaterade lekar 
med tydliga inslag av hets och där deltagarna inte har någon möjlighet att avböja 
konsumtion, till exempel “Lambo”.  
 
Utöver denna nolltolerans anser sig Lundakarnevalen ha ett ansvar i att undvika 
att karnevalister genom sitt engagemang hamnar i riskbeteende. Vi anser det 
vara av stor vikt att alla som upplever att de har ett problem, eller att någon i 
deras omgivning har ett problem, kan tala med någon om det för att fånga upp 
och förebygga problem innan de blir allvarliga. Detta kan vara någon i sektionen, 
någon från en annan sektion, en chef, kommitéledamot, eller någon annan 
person i anslutning till Karnevalen. Mer om detta finns i punkt 5 nedan. 
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3. NARKOTIKA 
Lundakarnevalen har nolltolerans mot all form av narkotikabruk. Både 
karnevalister och gäster vid Karnevalens verksamhet ska följa svensk lag. En 
individ som är påverkad av narkotika får inte vistas i någon av Karnevalens 
lokaler eller områden. Misstanke av narkotikabruk ska rapporteras till 
Karnevalskommittén som sedan utreder behov av vidare kontakt med polisen. 
Ifall narkotika påträffas under verksamhet ska i första hand ansvarig på plats, 
och vid de tillfällen ordningsvakt finns tillgänglig, meddelas, som i sin tur 
meddelar Karnevalskommittén. Undantag gäller för narkotikaklassade medel 
ämnade för medicinskt bruk som sker i enlighet med läkares föreskrift. Dörrvärd 
eller ansvarig har fortfarande rätt att neka inträde om man har misstanke om 
förfalskad föreskrift.  
 
I enlighet med denna nolltolerans erbjuds stöd och hjälp enligt punkt 5. 

4. ÖVERTRÄDELSER 
Den individ som bryter mot denna policy riskerar att förlora sin status som 
karnevalist, förlora möjligheten att delta på någon av Karnevalens aktiviteter 
(både interna och öppna för allmänheten), och förlora rättigheten att vistas på 
Karnevalsområdet samt i någon av Karnevalens lokaler. Ansvarig vid ett internt 
evenemang skall vidta lämpliga åtgärder för att se till att denna policy efterlevs. 
Om den ansvarige inte kan hantera en situation på ett enkelt sätt, eller om en 
karnevalist grovt bryter mot denna policy, är evenemangets eller karnevalistens 
ansvariga kommittémedlem ansvarig för att vidta lämpliga åtgärder baserat på 
situationens natur. Vid ännu grövre överträdelse är Karnevalsgeneralen i samråd 
med denna kommittémedlem ansvarig för att vidta lämpliga åtgärder.  
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5. KONTAKTER OCH HJÄLPLINJER VID 
MISSTANKAR OM MISSBRUK AV ALKOHOL, 
NARKOTIKA M.FL.  
Om du känner ett behov av att prata med någon om alkoholfrågor eller andra 
missbruksfrågor så kan du alltid kontakta Studenthälsan. De som arbetar där 
har tystnadsplikt. Nedan finner du deras kontaktuppgifter. Du kan även kontakta 
din vårdcentral eller ringa vårdguiden på 1177. Nedan finner du även 
kontaktvägar till Anonyma Alkoholister. Att söka stöd själv eller åt någon annan 
kan göras anonymt via diverse kanaler. 
 
Studenthälsan 
Telefonnummer: 046 - 222 43 77 
Besöksadress: Paradisgatan 5B, Lund.  
Hemsida: 
https://www.lu.se/studera/livet-som-student/service-och-stod/studenthalsan 
 
Anonyma Alkoholister 
Telefonnummer: 08 - 720 38 92 
Hemsida: https://www.aa.se/ 
 
Studentprästerna 
Telefonnummer: 046-71 87 35 
studentprasterna.lund@svenskakyrkan.se  
 
Unga Vuxna 
Telefonnummer: 046-359 80 93 
https://lund.se/omsorg-och-stod/stod-for-barn-och-unga/ungavuxna 
 
Mariamottagningen Lund 
Telefonnummer: 046-17 40 99 
Hemsida: 
https://vard.skane.se/psykiatri-skane/mottagningar-och-avdelningar/maria-skan
e-mellersta-lund/ 
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EDVIN SIMONSSON 
Festmästare 

MORRIS WELINDER 
VIP-chef 

MÅNS BARD NILSSON 
Danschef 
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